UNIQUE

MEDICINE

Endoscopie vidéo par capsule de I'ensemble

Tractus gastro-intestinal : processus

1 jour avant I'examen :

Petit déjeuner autorisé, pas de déjeuner ni de diner. Les liquides clairs (jus de pomme, tisane,
bouillon clair sans additifs, etc.) sont autorisés a tout moment la veille.

A 13h : Commencez le nettoyage intestinal avec un total de 3 sachets de CitraFleet® (voir :
Instructions pour le nettoyage intestinal).

Le jour de I'examen :

S’il vous plaft, restez sobre.

Avant la date d'examen convenue, prenez 10 ml de solution Simeticon (par exemple Sab Simplex ou
Lefax Suspension - disponibles chez nous dans le service d'endoscopie si non fournie ou prescrite a

['avance).

La capsule vidéo vous sera remise lors de I'endoscopie. L'enregistreur y est également installé. Vous
pourrez ensuite retourner dans la zone d'attente.

Veuillez revenir a I'endoscopie 1 heure apres la prise de la capsule pour vérifier I'emplacement de la
capsule. En fonction de la qualité de I'image, vous devrez peut-étre boire un quatrieme sachet de
CitraFleet®. Les liquides clairs (jus de pomme, tisane, bouillon clair sans additifs, etc.) sont désormais
a nouveau autorisés.

Vous pouvez a nouveau manger normalement 6 heures aprés la prise de la gélule.
8 heures apres le début de |I'examen, vous pouvez retirer délicatement la ceinture avec les capteurs et

I'enregistreur. Nous allons vous aider avec ¢a. L'enquéte est désormais terminée. La capsule est
excrétée naturellement et n'a pas besoin d'étre récupérée.

Si vous avez des questions, veuillez contacter notre équipe Unique Medicine a tout moment.



