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Видеокапсульная эндоскопия всего тела   

Желудочно-кишечный тракт: процесс 
 

За 1 день до обследования: 

Разрешен небольшой завтрак, без обеда и ужина. Прозрачные жидкости (яблочный сок, 
травяной чай, прозрачный бульон без добавок и т. д.) разрешены накануне в любое 

время. 

 

В 13:00: Начните очищение кишечника с 3 пакетиков CitraFleet® (см.: Инструкция по 

очищению кишечника). 

 

В день обследования: 

 

Пожалуйста, оставайтесь трезвыми. 

 

До согласованной даты исследования принять 10 мл раствора Симетикона (например, 

Саб Симплекс или Лефакс суспензия – можно приобрести у нас в отделении эндоскопии, 

если они не предоставлены или не назначены заранее). 

 

Видеокапсулу вам передадут во время эндоскопии. Там же установлен регистратор. 

Затем вы можете вернуться в зону ожидания. 

 

Пожалуйста, вернитесь на эндоскопию через 1 час после приема капсулы, чтобы 

проверить расположение капсулы. В зависимости от качества изображения вам может 

потребоваться выпить четвертый пакетик CitraFleet®. Прозрачные жидкости (яблочный 

сок, травяной чай, прозрачный бульон без добавок и т. д.) теперь снова разрешены. 

 

Вы можете снова нормально питаться через 6 часов после приема капсулы. 

 

Через 8 часов после начала исследования можно аккуратно снять ремень с датчиками и 

регистратором. Мы поможем вам в этом. Расследование завершено. Капсула выводится 

естественным путем и не требует восстановления.  

 

 

Если у вас есть какие-либо вопросы, пожалуйста, свяжитесь с нашей командой Unique 

Medicine в любое время. 


